


CẦU NGUYỆN
DẪN NHẬP



Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 1 : 
Chủ sự đọc và giải thích : đọc để hiểu



23 Đức Giê-su đáp : "Ai yêu mến Thầy,
thì sẽ giữ lời Thầy. Cha Thầy sẽ yêu
mến người ấy. Cha Thầy và Thầy sẽ
đến và ở lại với người ấy. 24 Ai không
yêu mến Thầy, thì không giữ lời Thầy.
Và lời anh em nghe đây không phải là
của Thầy, nhưng là của Chúa Cha,
Đấng đã sai Thầy.



25 Các điều đó, Thầy đã nói với anh em,
đang khi còn ở với anh em. 26 Nhưng
Đấng Bảo Trợ là Thánh Thần Chúa
Cha sẽ sai đến nhân danh Thầy, Đấng
đó sẽ dạy anh em mọi điều và sẽ làm
cho anh em nhớ lại mọi điều Thầy đã
nói với anh em.



27 Thầy để lại bình an cho anh em, Thầy
ban cho anh em bình an của Thầy.
Thầy ban cho anh em không theo kiểu
thế gian. Anh em đừng xao xuyến cũng
đừng sợ hãi. 28 Anh em đã nghe Thầy
bảo :



"Thầy ra đi và đến cùng anh em". Nếu
anh em yêu mến Thầy, thì hẳn anh em
đã vui mừng vì Thầy đi về cùng Chúa
Cha, bởi vì Chúa Cha cao trọng hơn
Thầy. 29 Bây giờ, Thầy nói với anh em
trước khi sự việc xảy ra, để khi xảy ra,
anh em tin.

































Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 2 : Mọi người cùng đọc : 
đọc để ghi nhớ. (từ hoặc câu mình được đánh động)



23 Đức Giê-su đáp : "Ai yêu mến Thầy,
thì sẽ giữ lời Thầy. Cha Thầy sẽ yêu
mến người ấy. Cha Thầy và Thầy sẽ
đến và ở lại với người ấy. 24 Ai không
yêu mến Thầy, thì không giữ lời Thầy.
Và lời anh em nghe đây không phải là
của Thầy, nhưng là của Chúa Cha,
Đấng đã sai Thầy.



25 Các điều đó, Thầy đã nói với anh em,
đang khi còn ở với anh em. 26 Nhưng
Đấng Bảo Trợ là Thánh Thần Chúa
Cha sẽ sai đến nhân danh Thầy, Đấng
đó sẽ dạy anh em mọi điều và sẽ làm
cho anh em nhớ lại mọi điều Thầy đã
nói với anh em.



27 Thầy để lại bình an cho anh em, Thầy
ban cho anh em bình an của Thầy.
Thầy ban cho anh em không theo kiểu
thế gian. Anh em đừng xao xuyến cũng
đừng sợ hãi. 28 Anh em đã nghe Thầy
bảo :



"Thầy ra đi và đến cùng anh em". Nếu
anh em yêu mến Thầy, thì hẳn anh em
đã vui mừng vì Thầy đi về cùng Chúa
Cha, bởi vì Chúa Cha cao trọng hơn
Thầy. 29 Bây giờ, Thầy nói với anh em
trước khi sự việc xảy ra, để khi xảy ra,
anh em tin.





Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 3 : chủ sự đọc lại cách 
chậm rãi : nội tâm hóa sứ điệp Lời Chúa.



23 Đức Giê-su đáp : "Ai yêu mến Thầy,
thì sẽ giữ lời Thầy. Cha Thầy sẽ yêu
mến người ấy. Cha Thầy và Thầy sẽ
đến và ở lại với người ấy. 24 Ai không
yêu mến Thầy, thì không giữ lời Thầy.
Và lời anh em nghe đây không phải là
của Thầy, nhưng là của Chúa Cha,
Đấng đã sai Thầy.



25 Các điều đó, Thầy đã nói với anh em,
đang khi còn ở với anh em. 26 Nhưng
Đấng Bảo Trợ là Thánh Thần Chúa
Cha sẽ sai đến nhân danh Thầy, Đấng
đó sẽ dạy anh em mọi điều và sẽ làm
cho anh em nhớ lại mọi điều Thầy đã
nói với anh em.



27 Thầy để lại bình an cho anh em, Thầy
ban cho anh em bình an của Thầy.
Thầy ban cho anh em không theo kiểu
thế gian. Anh em đừng xao xuyến cũng
đừng sợ hãi. 28 Anh em đã nghe Thầy
bảo :



"Thầy ra đi và đến cùng anh em". Nếu
anh em yêu mến Thầy, thì hẳn anh em
đã vui mừng vì Thầy đi về cùng Chúa
Cha, bởi vì Chúa Cha cao trọng hơn
Thầy. 29 Bây giờ, Thầy nói với anh em
trước khi sự việc xảy ra, để khi xảy ra,
anh em tin.



CẦU NGUYỆN : Thân thưa với
Chúa điều vừa đọc, vừa nghe hay
vừa cảm nhận.





GIẢI TRÍ



















Ngài đã xuống tận đáy lòng con,
xin cho con chỉ tập trung vào tận đáy lòng con.

Ngài là thượng khách của lòng con,
xin cho con bước vào nhà là chính đáy lòng con.

Ngài chọn cư ngụ trong lòng con,
xin cho con biết ngồi yên ngay tại đáy lòng con.



Duy Ngài ở lại trong con,
xin cho con biết chìm sâu xuống tận đáy lòng con.

Duy Ngài hiện diện trong lòng con,
xin cho con biết xóa mình khi Ngài ở bên con.

Khi con đã gặp Ngài, không còn con và Ngài nữa.
Con chẳng là gì cả, và Ngài là tất cả.


