


CẦU NGUYỆN
DẪN NHẬP



Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 1 : Chủ sự 
đọc và giải thích : đọc để hiểu



28 Có một người trong các kinh sư
đã nghe Đức Giê-su và những người
thuộc nhóm Xa-đốc tranh luận với
nhau. Thấy Đức Giê-su đối đáp hay,
ông đến gần Người và hỏi : "Thưa
Thầy, trong mọi điều răn, điều răn
nào đứng đầu ?"



29 Đức Giê-su trả lời : "Điều răn
đứng đầu là : Nghe đây, hỡi Ít-ra-en,
Đức Chúa, Thiên Chúa chúng ta, là
Đức Chúa duy nhất. 30 Ngươi phải
yêu mến Đức Chúa, Thiên Chúa của
ngươi, hết lòng, hết linh hồn, hết trí
khôn và hết sức lực ngươi.



31 Điều răn thứ hai là : Ngươi phải yêu
người thân cận như chính mình. Chẳng
có điều răn nào khác lớn hơn các điều
răn đó." 32 Ông kinh sư nói với Đức Giê-
su : "Thưa Thầy, hay lắm, Thầy nói rất
đúng. Thiên Chúa là Đấng duy nhất,
ngoài Người ra không có Đấng nào khác.



33 Yêu mến Thiên Chúa hết lòng, hết
trí khôn, hết sức lực, và yêu người
thân cận như chính mình, là điều quý
hơn mọi lễ toàn thiêu và hy lễ." 34

Đức Giê-su thấy ông ta trả lời khôn
ngoan như vậy, thì bảo : "Ông không
còn xa Nước Thiên Chúa đâu !"















































Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 2 : Mọi người 
cùng đọc : đọc để ghi nhớ. (từ hoặc câu mình 
được đánh động)



28 Có một người trong các kinh sư
đã nghe Đức Giê-su và những người
thuộc nhóm Xa-đốc tranh luận với
nhau. Thấy Đức Giê-su đối đáp hay,
ông đến gần Người và hỏi : "Thưa
Thầy, trong mọi điều răn, điều răn
nào đứng đầu ?"



29 Đức Giê-su trả lời : "Điều răn
đứng đầu là : Nghe đây, hỡi Ít-ra-en,
Đức Chúa, Thiên Chúa chúng ta, là
Đức Chúa duy nhất. 30 Ngươi phải
yêu mến Đức Chúa, Thiên Chúa của
ngươi, hết lòng, hết linh hồn, hết trí
khôn và hết sức lực ngươi.



31 Điều răn thứ hai là : Ngươi phải yêu
người thân cận như chính mình. Chẳng
có điều răn nào khác lớn hơn các điều
răn đó." 32 Ông kinh sư nói với Đức Giê-
su : "Thưa Thầy, hay lắm, Thầy nói rất
đúng. Thiên Chúa là Đấng duy nhất,
ngoài Người ra không có Đấng nào khác.



33 Yêu mến Thiên Chúa hết lòng, hết
trí khôn, hết sức lực, và yêu người
thân cận như chính mình, là điều quý
hơn mọi lễ toàn thiêu và hy lễ." 34

Đức Giê-su thấy ông ta trả lời khôn
ngoan như vậy, thì bảo : "Ông không
còn xa Nước Thiên Chúa đâu !"





Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 3 : chủ sự đọc lại 
cách chậm rãi : nội tâm hóa sứ điệp Lời Chúa.



28 Có một người trong các kinh sư
đã nghe Đức Giê-su và những người
thuộc nhóm Xa-đốc tranh luận với
nhau. Thấy Đức Giê-su đối đáp hay,
ông đến gần Người và hỏi : "Thưa
Thầy, trong mọi điều răn, điều răn
nào đứng đầu ?"



29 Đức Giê-su trả lời : "Điều răn
đứng đầu là : Nghe đây, hỡi Ít-ra-en,
Đức Chúa, Thiên Chúa chúng ta, là
Đức Chúa duy nhất. 30 Ngươi phải
yêu mến Đức Chúa, Thiên Chúa của
ngươi, hết lòng, hết linh hồn, hết trí
khôn và hết sức lực ngươi.



31 Điều răn thứ hai là : Ngươi phải yêu
người thân cận như chính mình. Chẳng
có điều răn nào khác lớn hơn các điều
răn đó." 32 Ông kinh sư nói với Đức Giê-
su : "Thưa Thầy, hay lắm, Thầy nói rất
đúng. Thiên Chúa là Đấng duy nhất,
ngoài Người ra không có Đấng nào khác.



33 Yêu mến Thiên Chúa hết lòng, hết
trí khôn, hết sức lực, và yêu người
thân cận như chính mình, là điều quý
hơn mọi lễ toàn thiêu và hy lễ." 34

Đức Giê-su thấy ông ta trả lời khôn
ngoan như vậy, thì bảo : "Ông không
còn xa Nước Thiên Chúa đâu !"



CẦU NGUYỆN : Thân thưa với Chúa điều
vừa đọc, vừa nghe hay vừa cảm nhận.





GIẢI TRÍ













Lạy Chúa, xin cho con quả tim của Chúa.
Xin cho con đừng khép lại trên chính mình,

nhưng xin cho quả tim con quảng đại như Chúa
vươn lên cao, vượt mọi tình cảm tầm thường

để mặc lấy tâm tình bao dung tha thứ.
Xin cho con vượt qua mọi hờn oán nhỏ nhen,

mọi trả thù ti tiện.



Xin cho con cứ luôn bình an, trong sáng,
không một biến cố nào làm xáo trộn,

không một đam mê nào 
khuấy động hồn con.

Xin cho con đừng quá vui 
khi thành công,

cũng đừng quá bối rối 
khi gặp lời chỉ trích.



.

Xin cho quả tim con đủ lớn
để yêu người con không ưa.
Xin cho vòng tay con luôn rộng mở
để có thể ôm cả những người thù ghét con.


