


CẦU NGUYỆN
DẪN NHẬP

(tự phát)



Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 1 : 
Chủ sự đọc và giải thích : đọc để hiểu



24 Vậy khi dân chúng thấy Đức Giê-su
cũng như các môn đệ đều không có ở
đó, thì họ xuống thuyền đi Ca-phác-na-
um tìm Người. 25 Khi gặp thấy Người ở
bên kia Biển Hồ, họ nói : "Thưa Thầy,
Thầy đến đây bao giờ vậy ?"



26 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo
thật các ông, các ông đi tìm tôi
không phải vì các ông đã thấy dấu
lạ, nhưng vì các ông đã được ăn
bánh no nê.



27 Các ông hãy ra công làm việc không
phải vì lương thực mau hư nát, nhưng
để có lương thực thường tồn đem lại
phúc trường sinh, là thứ lương thực
Con Người sẽ ban cho các ông, bởi vì
chính Con Người là Đấng Thiên Chúa
Cha đã ghi dấu xác nhận."



28 Họ liền hỏi Người : "Chúng tôi
phải làm gì để thực hiện những việc
Thiên Chúa muốn ?" 29 Đức Giê-su
trả lời : "Việc Thiên Chúa muốn
cho các ông làm, là tin vào Đấng
Người đã sai đến."



30 Họ lại hỏi : "Vậy chính ông, ông
làm được dấu lạ nào cho chúng tôi
thấy để tin ông ? Ông sẽ làm gì đây ?
31 Tổ tiên chúng tôi đã ăn man-na
trong sa mạc, như có lời chép :
Người đã cho họ ăn bánh bởi trời."



32 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo thật
các ông, không phải ông Mô-sê đã cho
các ông ăn bánh bởi trời đâu, mà chính
là Cha tôi cho các ông ăn bánh bởi trời,
bánh đích thực, 33 vì bánh Thiên Chúa
ban là bánh từ trời xuống, bánh đem
lại sự sống cho thế gian."



34 Họ liền nói : "Thưa Ngài, xin cho
chúng tôi được ăn mãi thứ bánh
ấy." 35 Đức Giê-su bảo họ : "Chính
tôi là bánh trường sinh. Ai đến với
tôi, không hề phải đói ; ai tin vào
tôi, chẳng khát bao giờ !









Daân chuùng muoán ñöôïc Ngaøi tieáp 
tuïc ban cho hoï baùnh, nhöng Ngaøi 
môøi goïi hoï höôùng ñeán thöù baùnh 
khaùc, ñoù laø baùnh tröôøng sinh.

3. Lyù do.



Dieãn töø naøy coù theå chia laøm 
6 ñoaïn, moãi ñoaïn goàm moät 
lôøi cuûa daân chuùng vaø caâu 

traû cuûa Chuùa Gieâsu.

II. Noäi dung dieãn töø.



Hoï hoûi Chuùa Gieâsu : 
"Thaày ñeán ñaây bao giôø ?" (6,25).

1. Ñoaïn 1 : Keâu goïi tìm 
baùnh haèng soáng (6,25-27).

a. Daân chuùng (6,25).



















4. Ñoaïn 4 (6,34-40).
a. Daân chuùng (6,34).



b. Chuùa Gieâsu traû lôøi (6,35-40).



- Ngaøi ñeán traàn gian laø theo yù cuûa 
Chuùa Cha, vaø ai tin vaøo Ngaøi thì ñöôïc 

soáng ñôøi ñôøi (6,38-40).
- Nhöng ngöôøi Do thaùi khoâng tin Ngaøi 

(6,36).



Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 2 : Mọi người 
cùng đọc : đọc để ghi nhớ. (từ hoặc câu mình được 
đánh động)



24 Vậy khi dân chúng thấy Đức Giê-su
cũng như các môn đệ đều không có ở
đó, thì họ xuống thuyền đi Ca-phác-na-
um tìm Người. 25 Khi gặp thấy Người ở
bên kia Biển Hồ, họ nói : "Thưa Thầy,
Thầy đến đây bao giờ vậy ?"



26 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo
thật các ông, các ông đi tìm tôi
không phải vì các ông đã thấy dấu
lạ, nhưng vì các ông đã được ăn
bánh no nê.



27 Các ông hãy ra công làm việc không
phải vì lương thực mau hư nát, nhưng
để có lương thực thường tồn đem lại
phúc trường sinh, là thứ lương thực
Con Người sẽ ban cho các ông, bởi vì
chính Con Người là Đấng Thiên Chúa
Cha đã ghi dấu xác nhận."



28 Họ liền hỏi Người : "Chúng tôi
phải làm gì để thực hiện những việc
Thiên Chúa muốn ?" 29 Đức Giê-su
trả lời : "Việc Thiên Chúa muốn
cho các ông làm, là tin vào Đấng
Người đã sai đến."



30 Họ lại hỏi : "Vậy chính ông, ông
làm được dấu lạ nào cho chúng tôi
thấy để tin ông ? Ông sẽ làm gì đây ?
31 Tổ tiên chúng tôi đã ăn man-na
trong sa mạc, như có lời chép :
Người đã cho họ ăn bánh bởi trời."



32 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo thật
các ông, không phải ông Mô-sê đã cho
các ông ăn bánh bởi trời đâu, mà chính
là Cha tôi cho các ông ăn bánh bởi trời,
bánh đích thực, 33 vì bánh Thiên Chúa
ban là bánh từ trời xuống, bánh đem
lại sự sống cho thế gian."



34 Họ liền nói : "Thưa Ngài, xin cho
chúng tôi được ăn mãi thứ bánh
ấy." 35 Đức Giê-su bảo họ : "Chính
tôi là bánh trường sinh. Ai đến với
tôi, không hề phải đói ; ai tin vào
tôi, chẳng khát bao giờ !





Đọc Bản Văn Kinh Thánh lần 3 : chủ sự đọc lại 
cách chậm rãi : nội tâm hóa sứ điệp Lời Chúa.



24 Vậy khi dân chúng thấy Đức Giê-su
cũng như các môn đệ đều không có ở
đó, thì họ xuống thuyền đi Ca-phác-na-
um tìm Người. 25 Khi gặp thấy Người ở
bên kia Biển Hồ, họ nói : "Thưa Thầy,
Thầy đến đây bao giờ vậy ?"



26 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo
thật các ông, các ông đi tìm tôi
không phải vì các ông đã thấy dấu
lạ, nhưng vì các ông đã được ăn
bánh no nê.



27 Các ông hãy ra công làm việc không
phải vì lương thực mau hư nát, nhưng
để có lương thực thường tồn đem lại
phúc trường sinh, là thứ lương thực
Con Người sẽ ban cho các ông, bởi vì
chính Con Người là Đấng Thiên Chúa
Cha đã ghi dấu xác nhận."



28 Họ liền hỏi Người : "Chúng tôi
phải làm gì để thực hiện những việc
Thiên Chúa muốn ?" 29 Đức Giê-su
trả lời : "Việc Thiên Chúa muốn
cho các ông làm, là tin vào Đấng
Người đã sai đến."



30 Họ lại hỏi : "Vậy chính ông, ông
làm được dấu lạ nào cho chúng tôi
thấy để tin ông ? Ông sẽ làm gì đây ?
31 Tổ tiên chúng tôi đã ăn man-na
trong sa mạc, như có lời chép :
Người đã cho họ ăn bánh bởi trời."



32 Đức Giê-su đáp : "Thật, tôi bảo thật
các ông, không phải ông Mô-sê đã cho
các ông ăn bánh bởi trời đâu, mà chính
là Cha tôi cho các ông ăn bánh bởi trời,
bánh đích thực, 33 vì bánh Thiên Chúa
ban là bánh từ trời xuống, bánh đem
lại sự sống cho thế gian."



34 Họ liền nói : "Thưa Ngài, xin cho
chúng tôi được ăn mãi thứ bánh
ấy." 35 Đức Giê-su bảo họ : "Chính
tôi là bánh trường sinh. Ai đến với
tôi, không hề phải đói ; ai tin vào
tôi, chẳng khát bao giờ !



CẦU NGUYỆN : Thân thưa với Chúa
điều vừa đọc, vừa nghe hay vừa cảm nhận.





GIẢI TRÍ



BAØI HOÏC



1. Coù ngöôøi soáng maø khoâng coù 
muïc ñích. Coù ngöôøi laïi theo 

ñuoåi nhöõng muïc ñích choùng qua 
ñôøi naøy nhö cuûa caûi vaät chaát, 

danh voïng, ñòa vò… Ñoù laø nhöõng 
cuûa aên mau hö naùt.













Toâi ñaõ nghe lôøi Chuùa daïy chöa ? 
Neáu coù nghe, toâi ñaõ nghe theo 

caùch naøo ? Coù thöïc söï laéng nghe 
ñeå hoïc hoûi, ñeå ñöôïc bieán ñoåi moãi 

ngaøy gioáng Chuùa chöa ? 





Lạy Chúa,
những lúc con cảm thấy đói,

xin ban cho con một ai đó đang cần của ăn.
Khi con khát,

xin gởi đến cho con
một ai đó đang cần nước uống.

Khi con lạnh lẽo,
xin gởi đến cho con

một ai đó đang cần được sưởi.



Khi con bị xúc phạm,
xin ban cho con một ai đó đang cần ủi an.

Khi thập giá của con trở nên nặng nề,
xin ban cho con

thập giá của một người khác để cùng chia sẻ.
Khi con túng nghèo,

xin dẫn đến cho con một người thiếu thốn.



Xin ban cho chúng 
con khả năng
đẩy lui bóng tối của 
sự dữ, bất công và sa 
đọa.
Xin giúp chúng con 
lau khô những giọt lệ
của bao người đau 
khổ thể xác tinh thần.

Khi con không có thời giờ,
xin ban cho con ai đó để con giúp họ giây lát.
Khi con nản chí,
xin gởi đến cho con một người cần khích lệ.
Khi con chỉ biết nghĩ đến mình,
xin xoay chuyển tư tưởng con
hướng đến tha nhân.


